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1. Uvod

Ovaj modul obuke pruza ¢&vrstu, na dokazima zasnovanu viziju regenerativhe
poljoprivrede, predstavljajuc¢i je kao transformativni naucni i prakti¢ni odgovor na
dvostruke krize klimatskih promjena i sistemske degradacije zemljiSta koje trenutno
ugrozavaju globalnu sigurnost hrane. Prema Asociacion de Agricultura Regenerativa
Iberica & CREAF (2026), savremeni model prehrambene poljoprivrede je u sustini
istroSen, pokazuju¢i jasne znakove neuspjeha kroz brzo opadanje plodnosti
zemljiSta, oStar pad biodiverziteta i neodrzivu, nesigurnu zavisnost od skupih
spoljasnjih hemijskih inputa. Ovo sistemsko iscrpljivanje dodatno potvrduju podaci o
zivotnoj sredini od FAO (2018), koji pokazuju da je ve¢ oko 33 procenta svjetske
zemlje umjereno do visoko degradirano zbog erozije, salinizacije, utvrdivanja tla i
hemijskog zagadenja. Shodno tome, ovaj materijal uvodi neophodnu promjenu
paradigme koja prevazilazi gledanje zemljiSta kao obi¢ne inertne podloge i umjesto
toga ga tretira kao slozen Zivi ekosistem - Cesto nazivan tkivo zemljiSta - Sto je od
sustinskog znacaja za poljoprivrednu produktivnost, hranljivu gustinu i dugoro¢no
zdravlje ruralnih podrucja (Asociacién de Agricultura Regenerativa Ibérica & CREAF,
2026).

Kroz ovaj sveobuhvatni kurs, treneri ¢e steci tehniCke vjestine za identifikaciju i
implementaciju deset konsenzusnih kriterijuma koji definiSu istinski regenerativne
prakse, od naprednog upravljanja vodama i trajnog pokrivaca zemljiSta do aktivne
zastite biodiverziteta i integracije usmjerene ispasSe (Asociacion de Agricultura
Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Ovladavanje ovim kriterijumima omoguc¢ava
edukatorima da nauce poljoprivrednike kako da razlikuju restorativhe sisteme od
ekstraktivnih konvencionalnih modela na osnovu efikasnog upravljanja ciklusima
ugljenika i protokom hranljivih materija. Takvo znanje je od kriticnog globalnog
znacaja, jer, kako je izvijestio FAO (2018), svijet se suoCava sa bez presedana
kombinacijom pritisaka, ukljuCujuci populaciju za koju se predvida da ¢e dostici 9,3
milijarde do 2050. godine, Sto zahtijeva da se poljoprivrednim sistemima upravlja sa
znatno vecom efikasnoS¢u kako bi se zadovoljilo povecanje potraznje za hranom
koja ¢e biti veCa za 50 posto u odnosu na nivoe iz 2013. godine. Prema Gracia i
saradnici (2021), regenerativni model nudi nacin da se zadovolji ova potraznja

istovremeno smanjujuci ugljenini otisak sektora, jer ove prakse mogu da hvataju



atmosferu CO2 i sigurno je skladiste u zeml;jistu, efikasno pretvarajuci poljoprivredna

zemljista u rezervoare ugljenika.Type equation here.

Konceptualno, regenerativha poljoprivreda je besprekorno integrisana u Siri okvir
Klimatski pametne poljoprivrede (CSA), pristupa koji je definisala FAO (2010) i koji
nastoji da postigne tri medusobno povezana cilja: odrzivo povecanje poljoprivredne
produktivnosti i prihoda, jaCanje otpornosti kroz prilagodavanje sistema klimatskim
Sokovima i smanjenje ili uklanjanje emisije gasova sa efektom staklene baste.
Posebno za balkanski region, ova tranzicija nije samo opcija, vec strateSka potreba
da se poveca otpornost porodicnih farmi na sve &eSée suSe i nepredvidive
vremenske obrasce u regionu. Usvajanjem regenerativnih tehnika, balkanski
poljoprivrednici mogu da pretvore svoje degradirane pejzaze u "sunder” sisteme. Kao
8to navode Gracia i saradnici (2021), zemljiSte bogato organskom materijom i
humusom moZe apsorbovati do 150 litara vode po kvadratnom metru u toku jednog
sata, znacajno poboljSavajuci prirodnu infiltraciju i zadrzavanje vode tokom jakih kisa,
istovremeno obezbedujuéi vlagu za usjeve tokom susnih perioda. JaCanje ovih
lokalnih vjestina takode podrzava hranljivu suverenost smanjujuci zavisnosti ruralnih
zajednica od globalnih industrijskih lobija i spoljasnjih trzista inputa (Asociacion de
Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Stoga, Modul 1 uspostavlja
konceptualnu i teorijsku osnovu za Citavu seriju obuka BalkansGrow, pruzajuci
temeljne principe minimalnog narusavanja zemljista i funkcionalne biodiverziteta koji
¢e se primjenjivati u narednim jedinicama fokusiranim na praktiCno upravljanje
zdravljem zemljiSta, vodenim ciklusima, integraciji stoke i jaCanju teritorijalnih

drustveno-ekonomskih veza.



2. Otkrijte pricu o regenerativnoj poljoprivredi
2.1. Kljuéni pojmovi

Regenerativha poljoprivreda je fundamentalno definisana kao sveobuhvatan skup
tehnika i procesa dizajniranih da obnove i poboljSaju Zivot u zemljiStu kao primarnu
osnhovu za oporavak plodnosti, biodiverziteta i otpornosti agroekosistema (Asociacion
de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Prema Asociacion de
Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF (2026), ovaj pristup integriSe drevno
znanje sa modernom naukom i odgovaraju¢im tehnologijama kako bi se poboljSalo
zdravlje i ekonomija ruralnih podrucja iz holistiCke perspektive. Za razliku od
konvencionalnih poljoprivrednih modela koji tretiraju zemljiSte kao puku inertnu
podlogu ili fizicku podrsku za biljke, teorijska osnova regenerativne poljoprivrede vidi
zemljiSte kao Zivi ekosistem - Cesto opisan kao "mreza hrane u tlu" - na kojem zavise
sva poljoprivredna produktivnost, nutritivni kvalitet i zdravlje Zivotne sredine
(Asociacion de Agricultura Regenerativa Ibérica & CREAF, 2026; Gracia et al., 2021).
Fokusiraju¢i se na njegovanje ove sloZene bioloSke mrezZe, koja ukljuCuje sve od
mikroskopskih bakterija i gljivica do glista i insekata, poljoprivrednici mogu da predu
sa eksploatativhog upravljanja na obnovljive sisteme koji aktivno vraéaju procese

degradacije i povecéavaju organski ugljenik u zemljistu (Gracia et al., 2021).

Centralni koncept u ovom restorativnom okviru je besprekorna integracija
regenerativnih praksi u Siri pristup Klimatski pametne poljoprivrede (CSA). Kao sto je
definisano od strane FAO (2013), CSA je pristup koji pomaze u vodenju upravljanja
poljoprivredom i prehrambenim sistemima pod pritiscima klimatskih promjena,
organizovan oko tri medusobno povezana stuba: odrzivo povecanje poljoprivredne
produktivnosti i prihoda, prilagodavanje i izgradnja otpornosti na klimatske promjene i
smanjenije ili uklanjanje emisije gasova sa efektom staklene baste gdje je to moguce.
Regenerativna poljoprivreda sluzi kao prakticna, tehnicka metodologija za postizanje
ovih cilieva CSA naglaSavajuci efikasnost koriScenja resursa i obnavljanje prirodnih
ekosistemskih usluga koje su uniStene industrijskim praksama (FAO, 2018; Gracia et
al., 2021). U tom kontekstu, otpornost se shvata kao sposobnost sistema, zajednice
ili pojedinca da predvidi, apsorbuje ili se oporavi od Sokova i stresora - kao $to su
ekstremni vremenski dogadaji — na pravovremen i efikasan nacin (FAO, 2016).

Otpornost dodaje vaznu vremensku dimenziju pojmu ranjivosti, osiguravajuéi da se



sistem moze dugoroCno transformisati kako bi prezivio, pa ¢ak i napredovao uprkos

promjenljivim uslovima zivotne sredine (FAO, 2016; FAO, 2018).

Klju€ni principi koji podrzavaju regenerativnu pricu kodifikovani su u deset
konsenzusnih kriterijuma koji pruzaju rigorozan okvir za prakti€are i edukatore kako
bi razlikovali istinski restorativne prakse od konvencionalnih (Asociacion de
Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Ovi kriterijumi uklju€uju
kontekstualnost, koja zahtijeva da se prakse upravljanja prilagode specificnom
teritorijalnom, ekoloSkom i druStvenom okruzenju svake farme (Asociacion de
Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Drugi bitan kriterijum je upravljanje
vodama, koje se fokusira na pretvaranje pejzaza u "sunderaste sisteme" Kkoji
maksimiziraju prirodnu infiltraciju i zadrzavanje vode (Asociacion de Agricultura
Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Prema Gracia i saradnicima (2021), zemljiSte
bogato organskom materijom i humusom moze apsorbovati do 150 litara vode po
kvadrathom metru u jednom satu, zna€ajno ublazavajuci uticaje susa i poplava. Osim
toga, model daje prioritet aktivnoj zastiti biodiverziteta, obuhvatajuéi i divlje i domace
vrste, i zalaze se za ukidanje oranja kroz prakse bezoranja kako bi se oCuvala
delikatna struktura i mikrobiologija zemljiSta (Asociacion de Agricultura Regenerativa
Iberica & CREAF, 2026).

Dalji bitni principi ukljuCuju odrzavanje trajnog pokrivata zemljista sa zivom
vegetacijom ili malCiranjem kako bi se sprijeCila erozija i regulisala temperatura
zemljista, kao i primjena usmjerene ispase (Asociacion de Agricultura Regenerativa
Iberica & CREAF, 2026). Usmjerena ispa$a podrazumijeva koris¢enje velikog broja
Zivotinja na malim povrSinama tokom kratkih perioda, nakon €ega slijede dugi periodi
odmora, Sto omogucéava stoci da djeluje kao sredstvo za povecanje prirodne
plodnosti zemljiSta kroz njihovo dubrivo i fizioloSku interakciju sa billkkama (Gracia et
al., 2021; Asociacién de Agricultura Regenerativa Ibérica & CREAF, 2026). Stavise,
model se zalaze za drasticno smanjenje, a na kraju i potpuno ukidanje spoljasnjih
sintetiCkih hemijskih sredstava - kao Sto su pesticidi i dubriva — pri ¢emu se daje
prednost organskim i prirodnim alternativama kao Sto su kompost, biougalj i
biodubriva kako bi se obnovila bioloska funkcija zemljiSta (Asociacion de Agricultura
Regenerativa Ibérica & CREAF, 2026).



Na kraju, teorijska osnova ovih sistema zasniva se na cirkularnosti i sinergiji,
posebno kroz integrisane modele kao Sto je Polifarming sistem (Gracia et al., 2021).
To podrazumijeva integraciju usjeva, stoke i Sumarstva kako bi se reprodukovali
prirodni obrasci i procesi gdje proizvodi jednog elementa postaju ulazi za drugi,
zatvarajucéi tako cikluse hranljivih materija (Gracia et al., 2021). Podsti¢uéi saradnju, a
ne konkurenciju izmedu razliitih biljnih vrsta i obezbjedujuci povratak svih organskih
materijala u zemljiSte, ovi sistemi stvaraju samoodrZivi ciklus koji poveéava globalnu
produktivnost zemljisSta (Gracia et al., 2021). Ova promjena paradigme ne bavi se
samo ekoloSkim i klimatskim krizama, ve¢ se fokusira i na prehrambeni suverenitet,
osnazujuci lokalne zajednice da kontroliSu sopstvene prehrambene sisteme, smanje
zavisnost od globalnih industrijskih lobija i povrate ekonomsku odrZivost malih
porodi¢nih farmi (Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026;
Gracia et al., 2021).

2.2. Trenutna situacija i izazovi

Globalni poljoprivredno-prehrambeni sistem trenutno se suoCava s nevidenim nizom
pritisaka koji ugroZavaju njegovu dugoroCnu sposobnost da obezbijedi sigurnost
hrane za stanovni$tvo koja se procjenjuje da ¢e do 2050. godine dosti¢i 9,3 milijarde
(FAO, 2014). Prema FAO (2018), ovaj rast stanovniStva, u kombinaciji s brzom
urbanizacijom i promjenama u ishrani, znaci da svjetska proizvodnja hrane mora da
poraste za oko 50 odsto u odnosu na nivo iz 2013. godine da bi zadovoljila rastucu
potraznju. Ovaj zahtjev za intenziviranom proizvodnjom poklapa se sa periodom
sistemskog iscrpljivanja konvencionalnog poljopriviednog modela. Kao Sto je
navedeno od strane Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF
(2026), gubitak plodnosti zemljista, naglo smanjenje biodiverziteta i veliko oslanjanje
na spoljasnje hemijske inpute ukazuju na to da konvencionalni sistemi viSe nisu
odrzivi ni otporni na duge staze. Podaci o zivotnoj sredini dodatno naglasavaju ovu
krizu, sa oko 33 odsto globalnog zemljiSta koje je klasifikovano kao umjereno do
visoko degradirano, zbog faktora kao $to su erozija, salinizacija i hemijsko zagadenje

(FAO, 2014). Ova degradacija je direktna posljedica promjene paradigme 20. vijeka



koja se fokusirala na maksimizaciju produktivnosti putem genetike i hemije, dok se u

velikoj mjeri ignorisala efikasnost drugih resursa osim zemlje (FAO, 2014).

StaviSe, klimatske promjene predstavljaju egzistencijalnu prijetnju za Zivot u selima,
jer rastu¢e temperature i sve CeSCi ekstremni vremenski uslovi - ukljuCujudi
dugotrajne suSe, toplotne talase i iznenadne poplave - direktno naruSavaju
produktivnost usjeva, stoke i ribarstva (FAO, 2018). Prema Zilbermanu i saradnicima
(2018), povecana ucestalost i intenzitet ovih ekstremnih dogadaja mijenja igru i Cini
adaptivnih praksi, predvideni prinosi za kljuéne zitarice u regionima poput Balkana i
Sire su u ozbiljnom riziku, a neke procjene ukazuju na to da bi se prinosi kukuruza
mogli smanijiti do 45 procenata, a pSenice do 50 procenata (FAO, 2018).
Poljoprivrednici i ruralne zajednice takode se susrecu sa ogromnim ekonomskim i
institucionalnim  barijerama koje ometaju prelazak na restorativne sisteme.
Ekonomski, mnogi proizvodaci su zarobljeni u ciklusu visoke zavisnosti od skupih
sintetiCckih dubriva i pesticida, Sto naruSava profitabilnost malih gazdinstava
(Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026). Prelazak na
regenerativnu poljoprivredu Cesto ukljuCuje velike pocCetne troSkove - kao Sto su oni
potrebni za izgradnju terasa ili kupovinu specijalizovane opreme za ocCuvanje - i
potencijalni kratkoro¢ni pad prinosa dok se zemljiSste obnavlja, Sto predstavija
znacajan rizik za ugrozena domacinstva sa ograniCenim kapitalom (FAO, 2018;
Gracia et al., 2021). Kako objasnjavaju Gracia i saradnici (2021), ovaj prelazni period
je vrijeme kada se spoljasnji faktori proizvodnje eliminiSu prije nego $to su unutrasnji
bioloSki procesi potpuno zazive, Sto zahtijeva ulaganje novca, vremena i znanja. Sa
drustvenog aspekta, problemi kao Sto je nesigurno vlasnistvo nad zemljom cesto
odvracaju poljoprivrednike od ovih dugoroc€nih ulaganja, jer oni bez zakonskih prava
oklijevaju da ulazu materijal ili rad na kratke staze za koristi koje se mozda nece
pojaviti tek za nekoliko godina (FAO, 2018; Caron et al., 2018).

Edukatori i terenske sluzbe takode se suoCavaju sa ozbiljnim ograni¢enjima, ¢esto
pate od niskih tehnickih kapaciteta i ograni¢enih resursa za efikasno promovisanje
slozenih, specificnih regenerativnih praksi. Prema FAO (2018), mnogi terenski agenti
zahtijevaju bolji pristup integrisanoj klimatskoj i poljoprivrednoj nauci kako bi podrzali
proizvodace u prilagodavanju ovim novim uslovima. Tradicionalni sistemi proSirenja

su se istorijski oslanjali na tehni¢ko osoblje specijalizovano u jednoj oblasti nauke,



kao Sto su agronomija ili patologija biljaka, bez nuznog sveobuhvatnog razumijevanja
pristupa poljoprivrednim sistemima (FAO, 2014). Stavise, &est nedostatak
koordinisanih politika u sektorima poljoprivrede, vode i klimatskih promjena rezultira
fragmentiranim pristupom koji Cesto daje prioritet kratkoro¢noj produktivnosti u
odnosu na dugoroCnu otpornost pejzaza (FAO, 2018). Prema RegAgri4Europe
(2022), neophodno je unaprijediti poljoprivredni sektor novim vjeStinama i
obrazovnim platformama koje prepoznaju ekoloSku heterogenost i osnaZuju
poljoprivrednike da razviju vlastite pristupe upravljanju agro-ekosistemima. Shodno
tome, prevazilazenje ovih izazova zahtijeva ne samo tehnoloSke inovacije, vecC i
duboku transformaciju u sistemima upravljanja, obrazovanja i finansijske podrske
kako bi se osnazile lokalne zajednice i obezbijedila prehrambena suverenost
(Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026; Gracia et al., 2021).

2.3. Najbolje prakse i metodologije

Primjena najboljih praksi u regenerativnoj poljoprivredi nije stvar primjene izolovanih
tehnika, ve¢ usvajanja holistiCkog i sistemskog pristupa upravljanju koji nastoji da
replicira i poboljSa prirodne ekoloSke procese (Asociacion de Agricultura
Regenerativa Iberica & CREAF, 2026; Gracia et al., 2021). Osnovna metodologija
pocCinje sa minimalnim ometanjem zemljiSta, prvenstveno kroz sisteme bez oranice ili
nulte obrade tla. Prema FAO (2018), to podrazumijeva izlaganje zemljista samo tamo
gdje se siju sjemena, Cime se Cuva fiziCka struktura zemljiSta i delikatna bioloSka
mreza mikroorganizama koji olakSavaju kruzenje hranljivih materija. Da bi bilo
efikasno, ovo mora biti da se kombinuje sa metodologijom stalnog pokrivanja tla,
gdje je zemljiSte pokriveno tokom cijele godine Zivim usjevima, pokrovnim usjevima ili
organskim malfem kao Sto su usitnjene grancice (BRF) ili ostaci usjeva (Asociacion
de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026; Gracia et al., 2021). Ove
kombinovane prakse su posebno vazne za balkanski kontekst, gdje su planinski
tereni skloni ozbiljnoj eroziji tokom obilnih kia, a zemljiSta rizikuju gubitak vitalne

vlage tokom sve €escih ljetnjih toplotnih talasa (FAO, 2018; RegAgri4Europe, 2022).

Druga kljuéna metodologija je diverzifikacija vrsta i u vremenu i prostoru. Sto se ti¢e
vremenske diverzifikacije, postupak korak po korak podrazumijeva planiranje

sloZenih rotacija usjeva koje uvijek ukljuCuju mahunarke, kao Sto su djetelina ili



vocka, koje fiksiraju atmosferski azot u zemljiSte i mogu smanijiti zavisnost farmera od
sintetickin hemijskih dubriva (FAO, 2014; Asociacion de Agricultura Regenerativa
Ibérica & CREAF, 2026). Prostorna diverzifikacija se postize kroz medusobnu sadnju
- uzgoj dva ili viSe usjeva zajedno - i agroSumarstvo, koje integrie drveée i Zbunje u
poljoprivredni pejzaz. Kao $to je navedeno od strane Gracia i saradnika (2021),
integracija drveca pruza vazne prednosti kao Sto su stabilizacija zemljista, regulacija
mikroklime i obezbjedivanje hlada za stoku, $to je prilagodljiva strategija za male,

multifunkcionalne farme tipicne za region Balkana.

Metodologija usmjerene i planirane ispaSe predstavlja kljucni element regenerativnog
upravljanja stoCarstvom. Za razliku od sistema slobodne ispase gdje Zivotinje
selektivno pretjerano pasu odredene biljke i kompaktuju (zbijaju) tlo, ovaj pristup
zahtijeva podjelu zemljiSta na trajne parcele i koriS¢enje velike gustine Zivotinja na
veoma kratke periode - Cesto samo jedan ili dva dana - nakon Cega slijede dugi
periodi odmora od 60 do 80 dana kako bi se omogucio oporavak biljaka i razvoj
korijena (Gracia et al., 2021; Asociacion de Agricultura Regenerativa |bérica &
CREAF, 2026). Ovo upravljanje korak po korak osigurava da goveda, ovce ili koze
djeluju kao bioloski alat za povecanje plodnosti zemljiSta kroz njihovo dubrivo i
fizioloSku interakciju sa travom, efektivno pretvarajuci pasnjak u "sunder" koji vezuje
uglienik (Gracia et al., 2021). Za edukatore na Balkanu, ova praksa se moze
prilagoditi koriS¢enjem solarnih pokretnih ograda kako bi se precizno regulisao
pritisak ispase €ak i na udaljenim planinskim padinama, poboljSavajuci produktivnost
dok se smanjuju troSkovi kupljene hrane (FAO, 2018; RegAgri4Europe, 2022).

Osim toga, napredne tehnike upravljanja vodama, kao Sto je Keiline dizajn, su od
sustinskog znacaja za izgradnju regionalne otpornosti. Metodologija ukljuuje analizu
topografije farme kako bi se identifikovale "klju¢ne linije" i implementirale strukture za
sakupljanje vode kao Sto su terase ili infiltracijski kanali koji usporavaju oticanje i
podsti¢u prodiranje vode u zemljiSte (Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica
& CREAF, 2026). Prema Gracia i saradnicima (2021), zemljiSte bogato organskom
materijom koja je rezultat ovih praksi moze skladistiti ogromne koliCine vode,
pruzajuéi prirodni tampon protiv neredovnih padavina karakteristi¢cnih za
mediteransku i balkansku klimu. Na kraju, metodologija polifarminga podstie
cirkularnu ekonomiju na nivou farme, gdje Suma obezbjeduje resurse poput biouglja i

isjeCaka drveta za dubrenje bastenskih kreveta, dok se Zivina uvodi u vo¢njake kako
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bi kontrolisala StetoCine i obezbijedila prirodno dubrivo (Gracia et al., 2021). Prateéi
ove integrisane procedure, treneri mogu osnaziti lokalne zajednice da predu na
model koji obezbjeduje suverenitet hrane, smanjuje troSkove spoljasnjih inputa i
obnavlja bioloSko zdravlje pejzaza (Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica &
CREAF, 2026; RegAgri4Europe, 2022).

2.4. Studije slucaja

Ovaj odjeljak predstavlja tri studije sluCaja koje ilustruju primjenu regenerativnih i

klimatski pametnih principa Sirom Balkana, Evrope i svijeta.

2.4.1. Inicijativa RegAgri4Europe (kontekst Gréke/Balkana)'

e Pozadina
Projekat RegAgri4Europe, kofinansiran od strane Erasmus+ programa, fokusira se
na unapredenje poljoprivrednog sektora u balkanskom regionu (posebno u Grcékoj) i
drugim evropskim zemljama sa vjeStinama u regenerativnoj poljoprivredi. Ukljucuje
konzorcijum partnera, uklju€ujuéi Poljoprivredni univerzitet u Patrasu i Skibridge
Partners u Grckoj, sa ciliem da pruzi obrazovne alate za poljoprivrednike i

zainteresovane strane.

e Identifikovani problem
Poljoprivrednici u Grckoj i Sirom balkanskog regiona suoCavaju se sa ozbiljnim
izazovima, ukljuCujuci eroziju tla, gubitak biodiverziteta i sve vece uticaje klimatskih
promjena kao Sto su dugotrajne suSe. Pored toga, postoji znaCajan nedostatak

tehni¢kog znanja i specijalizovane struéne obuke u restorativnim praksama.

e RjeSenje implementirano
Projekat je razvio sveobuhvatnu virtuelnu platformu za ucéenje i nastavni plan i
program od Sest predavanja koja pokrivaju zdravlje zemljista, principe permakulture i

prakticnu regenerativnu proizvodnju. Zalaze se za promjene politika koje prepoznaju

! Detalji predstavljeni u ovoj studiji sluGaja potiCu iz RegAgri4Europe (2022).
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ekoloSku heterogenost i osnazuju poljoprivrednike da razviju sopstvene pristupe

upravljanja prilagodene njihovim lokalitetima.

e Ishodi
Inicijativa je uspjesno stvorila multinacionalni pristup oCuvanju prirodnih resursa kroz
tehnologiju i obrazovanje. Pruza okvir poljoprivrednicima da unaprijede svoje vjestine

i primijene prakse koje osiguravaju biodiverzitet i otpornost na klimatske promjene.

e Naucene lekcije
Ulaganje u odrzivo ruralno obrazovanje je od sustinskog znacCaja za tranziciju.
Preporuke moraju biti tehnicki odrzive iz perspektive poljoprivrednika i podrzane od
strane finansijskih i naucnih institucija kako bi se prevaziSle barijere pocetnih

troSkova ulaganja.

2.4.2. Finca Planeses — The Polyfarming System (Girona, Spain)?

e Pozadina
Farma Planeses, koja se nalazi u Gironi, Spanija, sluzi kao pilot lokacija za projekat
Polifarming, restorativnu inicijativu koja se sufinansira od strane programa LIFE
Evropske komisije. Ova farma funkcioniSe u mediteranskom planinskom okruzZenju,
koje ima znacajne topografske i klimatske sli€nosti sa balkanskim regionom, posebno
u pogledu planinski tereni i prijetnja nenadanim padavinama. Sistem je dizajniran kao
integrisani agro-silvo-pastoralni model u kojem se Sumom, stokom i usjevima upravlja

kao jedinstvenim, kruznim ekosistemom.

e Identifikovani problem
Farma se suoCila sa dvostrukim izazovom ruralnog napuStanja i sistemske
degradacije zivotne sredine. Kao $to je navedeno od strane Gracia i saradnika
(2021) Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF (2026),
konvencionalni modeli u ovim regionima ¢esto dovode do zbijanja zemljista, gubitka

biodiverziteta i visoke zavisnosti od skupih spoljasnjih inputa. Stavise, zemljiste je

2 Ova studija sluaja oslanja se na informacije koje su objavili Gracia et al. (2021) .
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izgubilo svoj prirodni kapacitet za upravljanje vodom, sto ga Cini veoma ranjivim na

bujicne poplave i ljetnje suSe koje karakteriSe trenutna klimatska kriza.

e RjesSenje implementirano
RjeSenje je ukljuCivalo primjenu skupa regenerativnih tehnika koje stavljaju naglasak
na mrezu hrane u zemljiStu. To je ukljuCivalo potpunu eliminaciju obrade tla u vrtu i
koriS¢enje Sumskih resursa za regeneraciju poljoprivrednog zemljiSta. Konkretno,
farma je koristila Bois Rameauk Fragmentes (BRF) — fragmentisani isjeCak drveta iz
lokalnog proredivanja Suma - kako bi stvorila trajni organski mal¢ koji hrani gljive u tlu
i gradi stabilan humus. Ovo je dopunjeno usmjerenom ispasom, gdje je stoka (krave i
pilici) koriS¢cena kao "bioloSki alat" za oplodnju zemljiSta i upravljanje pokrovnim

usjevima bez mehanicke intervencije.

e Ishodi
Rezultati na Planeses pokazuju brzu restorativhu moc¢ ovih interkonekcija. Za samo
tri godine (2017-2020), podruc¢ja pod regenerativhim upravljanjem prakticno su
udvostru€ila svoju organsku materiju u zemljistu (SOM) u poredenju sa
konvencionalnim parcelama. Ova transformacija pretvorila je farmu u znacajan ponor
ugljenika i stvorila "sistem sundera" sposoban da apsorbuje i zadrzi ogromne koli€ine

vode, ¢ime se povecava otpornost usjeva na sezonske toplotne talase.

e Naucene lekcije
Primarna lekcija iz Planes-a je da je kruzna ekonomija na farmi ekonomski i ekoloski
odrziva. Prema Gracia i saradnicima (2021), uspjeh zavisi od razumijevanja bioloSke
ravnoteze izmedu mineralizacije i humifikacije. Osim toga, projekat je dokazao da su
regenerativni modeli skalabilni i da se mogu prilagoditi bilo kojoj teritoriji koriS¢enjem
lokalnih resursa, kao sto su Sumski ostaci, kako bi se premostio "prelazni pad" u

produktivnosti.

2.4.3. Odrziva obnova pasnjaka (Kinghai, Kina)?

e Pozadina

* Informacije u vezi sa ovom studijom sluCaja pruZa FAO (2014b) .
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Projekat odrzive ispaSe tri rijeke u provinciji Kinghai u Kini je pilot projekat koji
podrzava FAO, koji je fokusiran na zajednice za uzgoj jakova i ovaca. Bavi se

obnovom osjetljivih ekosistema na velikim nadmorskim visinama.

e Identifikovani problem
Priblizno 38 odsto pasnjaka u oblasti projekta bilo je jako degradirano zbog pretrpane
sto¢ne hrane i loSeg upravljanja, Sto je dovelo do smanjenja skladiStenja ugljenika,
gubitka biodiverziteta i loSijeg Zivota za male stoCare.

e RjesSenje implementirano
Projekat je uveo odrzivo upravljanje pasnjacima (SGM), uklju€ujuéi smanjenje pritiska
ispase, sjetvu poboljSanih pasnjaka i primjenu boljih tehnika stoCarstva. Fokus je bio
na jednostavnim, isplativim mjerama za vracanje vlage u zemljiStu i zadrZzavanje

hranljivih materija.

e Ishodi
Ova inicijativa je pokazala godisnji potencijal smanjenja emisije od 63.000 tona
ekvivalenta CO2. Pored ublazavanja klime, znac€ajno je poboljSao proizvodni

potencijal pasnjaka i poboljSao prihode sto¢ara kroz bolju ishranu i smjestaj stoke.2

e Naucene lekcije
Uspjeh projekta bio je povezan sa njegovom sposobnoS¢u da donese opipljive
ekonomske koristi, $to je obezbijedilo dobrovoljno ucedée zajednice. Obnova
paSnjaka je kljuCna strategija "bez Zaljenja" za izgradnju otpornosti na klimatske

promjene dok se ujedno skladisti ugljenik u zemljistu.

2.5. Korisni alati i resursi

Prelazak na regenerativne i klimatski pametne sisteme podrzan je raznolikim nizom
tehnoloskih inovacija, digitalnih platformi i sveobuhvatnih tehnickih vodica
dizajniranih da olakSaju donoSenje odluka zasnovanih na dokazima. Na celu
tehnologije, mikrotalasni signali izvedeni iz satelita i Normalizovani diferencijalni

vegetativni indeks (NDVI) pruzaju superiorno, skoro u realnom vremenu pracenje
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uslova usjeva i predvidanja prinosa jer prodiru kroz obla¢nost koja Cesto blokira
vidljive signale (Basist et al., 2018). Daljinsko oCitavanje je takode istaknuto kao
klju€ni alat za upravljanje na nivou pejzaza i za fino podeSavanje pritiska ispase kroz
implementaciju jeftinih solarno pokretanih elektricnih ograda (FAO, KSNUMKS).
Osim toga, precizna poljoprivreda i mobilne tehnologije integrisane sa naprednim
platformama za upravljanje podacima kao Sto je AgBiz Logic omogucavaju
proizvodaCima da procijene ekonomske i ekoloSke kompromisne odluke na nivou
farme - ukljuCujuci sekvestraciju ugljenika i emisije gasova staklene baste (GHG) -
pod razliCitim buduéim klimatskim scenarijima (Capalbo et al., 2018).
Komplementarni alati za simulaciju kao Sto su model analize kompromisa (TOA-MD),
APSIM i Integrisani alat za analizu (IAT) pruzaju sustinske ek-ante evaluacije
regenerativnih praksi, pomazu¢i u upravljanju rizicima i odredivanju prioriteta
raspodjele resursa u neizvjesnim okruzenjima (Antle et al., 2018; Thornton et al.,
2018).

Razli¢iti vodi¢i i priruCnici pruzaju pedago$ku i tehniCku osnovu za ovu
transformaciju. Kljucni resursi uklju¢uju FAO Climate-Smart Agriculture Sourcebook,
koji nudi principe za definisanje restorativnih praksi u sektorima usjeva, stoCarstva,
ribarstva i Sumarstva (FAO, 2013). Priru¢nik za obuku za klimatski pametnu
poljoprivredu sluzi kao vazna  vodi€ posebno za savjetodavne agente u
poljoprivredni, pruzajuci strukturisane module koji povezuju klimatsku nauku sa
primjenom na terenu (FAO, KSNUMKS). Za one koji se fokusiraju na integrisane
agro-silvo-pastoralne sisteme, PriruCnik za polipoljoprivredne kombinacije pruza
sveobuhvatan vodi¢ za dizajniranje kruznih, regenerativnih modela zasnovanih na
stvarnim pilot projektima (Gracia et al., 2021). Pored toga, tehnicki standardi kao $to
su Criterios que definen la agricultura regenerativa nude rigorozan tehnicki okvir za
identifikaciju istinski restorativnih praksi upravljanja (Asociacion de Agricultura
Regenerativa Iberica & CREAF, 2026).

Specijalizovane platforme i prate¢i materijali dodatno poboljSavaju prenos znanja i
regionalnu  koordinaciju. RegAgri4Europe Virtual Learning Platform nudi
multinacionalni nastavni plan i program koji se sastoji od specijalizovanih predavanja,
video lekcija i virtuelnih biblioteka dizajniranin za nadogradnju tehnickih vjestina
posebno u mediteranskom i balkanskom kontekstu (RegAgri4Europe, 2022). Ove

platforme dopunjuju informacione i komunikacione tehnologije (ICT), kao $to su

15



savjetodavne usluge zasnovane na mobilnim telefonima i internetu, koje osnazuju
poljoprivrednike vremenskim prognozama u realnom vremenu, trZiSnim cijenama i
savjetima za proizvodnju, na kraju podstiCuci viSesmjerni protok znanja (FAO, 2018;
Zilberman et al., 2018).

2.6. Prakticne aktivnosti

Ovaj odjeljak pruza tri prakticne aktivnosti dizajnirane da prevedu teorijske principe
regenerativne poljoprivrede i klimatski pametne poljoprivrede (CSA) u djelotvorna

iskustva u€enja za trenere i poljoprivrednike.

2.6.1. Mapiranje lokalnih klimatskih promjena i njihovih poljoprivrednih uticaja

o Cilj
Da bi se omogucilo uCesnicima da analiziraju istorijske klimatske podatke u svojoj
regiji i objasne direktne posljedice ovih dugoroCnih trendova za Ilokalnu

poljoprivrednu proizvodnju, zdravlje zemljiSta i Zivote u zajednici.

e Potrebni materijali
FlipCartovi, obojeni markeri i odStampani istorijski podaci ili grafikoni koji prikazuju
lokalne temperature i padavine kroz viSse vremenskih perioda od po 30 godina -
posebno uporedujuci podatke s pocCetka 20. vijeka (npr. 1901-1930) sa savremenim
zapisima (npr. 1991-2012).

e Korak po korak uputstva sa vremenom

1. Uvod (10 min): Voditelj daje kratak pregled kako interpretirati klimatske
grafikone, naglasavajuci kriti€chu nauénu razliku izmedu kratkoro¢ne
vremenske varijabilnosti i konzistentnih, dugorocnih klimatskih trendova.

2. Komparativha analiza podataka (40 min): UcCesnici su podijeljeni u male
grupe za analizu skupova podataka. Oni moraju da odgovore na ciljana
pitanja: Kada su sada najvlazniji mjeseci u poredenju sa proslos¢u? Da li se
predvidljivi poCetak kiSne sezone pomijerio? Da li postoje ¢eS¢i ekstremni

toplotni periodi ili iznenadni jaki pljuskovi?
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3. Refleksija uticaja (20 min): Grupe razgovaraju o tome kako ovi identifikovani
pomaci direktno utiCu na regionalne datume sadnje, rizik od erozije tla tokom
nepredvidivih oluja i pojavu novih Stetoc€ina ili toplotnog stresa kod stoke.

4. Plenarna prezentacija (20 min): Svaka grupa predstavlja svoja otkri¢a vecoj
grupi. Facilitator biljezi ove odgovore na zajedniCkom dijagramu kako bi
istakao  uobiCajene regionalne ranjivosti i hithnu potrebu za adaptivnim

regenerativnim upravljanjem.

e Kriterijumi za ocjenjivanje
UCesnici moraju da pokazu sposobnost da identifikuju najmanje dvije znacajne
klimatske promjene u svojoj specificnoj balkanskoj podregiji i pruze logi¢no
objasnjenje odgovarajuéih rizika koje ove promjene predstavljaju za lokalnu

bezbjednost hrane i stabilnost zemljista.

2.6.2. Regenerativni vs. Konvencionalni: Sistemi "Revizija"

o Cilj
Voditi trenere kroz proces procjene postojecih regionalnih poljoprivrednih sistema
prema deset dogovorenih kriterijuma regenerativne poljoprivrede, olakSavajuci
tehni¢ko razlikovanje izmedu eksploatacionog konvencionalnog upravljanja i

obnavljajucih sistema.

e Potrebni materijali
BroSure sa listom "Deset konsenzusnih kriterijuma za regenerativnu poljoprivredu”
(Asociacion de Agricultura Regenerativa Iberica & CREAF, 2026), flipcharts, ljepljive

biljeSke i markeri.

e Korak po korak uputstva sa vremenom

1. Karakterizacija sistema (15 min): Facilitator dodjeljuje svakoj grupi
zajednicki regionalni poljoprivredni sistem (npr. Intenzivna proizvodnja
kukuruza ili polu-ekstenzivna ispasa ovaca) i daje listu regenerativnih

kriterijuma kao evaluativni okuvir.
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2. Regenerativna revizija (45 min): Radeéi u grupama, ucesnici "revidiraju"
dodijeljeni sistem prema kriterijumima. Oni identifikuju gdje sistem ne
funkcioniSe pravilno (npr. intenzivna obrada zemljita, oslanjanje na sinteticka
dubriva) i gdje se ve¢ moze uskladiti sa restorativnim principima, kao sto je
odrzavanje tradicionalnih granica polja.

3. Dizajn strategije tranzicije (30 min): Grupe predlazu tri specifiCne,
kontekstno prilagodene promjene kako bi se farma pomjerila ka
"regenerativnom" statusu, kao Sto je primjena prakse bez obrade,
uspostavljanje trajnog pokrivaCa zemiljiSta ili integrisanje usmjerene ispase.

4. Komparativna sinteza (20 min): Grupe predstavljaju svoje modele "prije i
posle", raspravljajuéi o oc€ekivanim poboljSanjima organske materije u
zemljistu i zadrZzavanju vode, kao i o potencijalnim drustvenim i ekonomskim

preprekama tranziciji.

e Kiriterijumi za ocjenjivanje
UspjesSna identifikacija praksi koje su u suprotnosti sa kriterjumima konsenzusa i
predlog najmanje tri odrzive, restorativne alternative koje su prilagodene specificnom

biofizickom i drustvenom kontekstu farme.

2.6.3. Izazov tri stuba: sinergije i kompromisi

o Cilj
Istraziti sloZzene sinergije i neizbjezne kompromise koji su svojstveni balansiranju tri
stuba klimatski pametne i regenerativhe poljoprivrede: produktivnosti, adaptacije i

ublazavanja.

o Potrebni materijali
Veliki plakati sa Sablonom "Venn Diagram sa tri kruga" koji predstavljaju stubove,
ljepljive biljeSke sa razliCitim poljoprivrednim praksama (npr. "primjena biouglja",
"rotaciona ispasa", "koriS¢enje ostataka usjeva za malcCiranje") i olovke. Dijagram ce
biti vizuelni alat koji se koristi za analizu poljoprivrednih praksi zasnovanih na tri
osnovna stuba klimatski pametne poljoprivrede (CSA): (I) Odrziva produktivnost i
prihodi: Ovaj krug se fokusira na prakse koje poveCavaju prinose i osiguravaju

sigurnost hrane i ekonomsku odrzivost farme; (Il) Adaptacija i otpornost: Ovaj krug
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ukljuCuje strategije koje smanjuju ranjivost poljoprivrednog sistema na klimatske
Sokove - kao Sto su suSe ili poplave - povecavajuci njegov kapacitet za oporavak i
transformaciju na duzi rok; i, (Ill) Ublazavanje (smanjenje staklene baste): Ovaj krug
se bavi akcijama koje smanjuju ili uklanjaju emisije gasova sa efektom staklene

baste, kao Sto je sekvestracija ugljenika u zemljiStu kroz regenerativne tehnike.

e Korak po korak uputstva sa vremenom

1. Stub Briefing (15 min): Facilitator definiSe ciljeve: odrzivo povecanje
produktivnosti / prihoda, izgradnja otpornosti kroz adaptaciju i sekvestracija
ugljenika / smanjenje emisija (ublazavanje).

2. Vjezbanje sortiranja (KSNUMKS min): Grupe dobijaju set prakticnih kartica.
Oni moraju raspravljati i staviti svaku karticu u krug(ove) koje podrzava. Na
primjer, oni moraju da odluCe da li se praksa kao Sto je "mijeSanje sadnje
mahunarki" kvalifikuje kao “triple-win” ("trostruka pobjeda").

3. Debata o kompromisu (30 min): Voditelj podstice diskusiju o "teSkim"
postavkama. Grupe moraju analizirati scenarije u kojima bi jedan stub mogao
biti Zrtvovan za drugi, kao Sto je koriStenje ostataka usjeva za stoCnu hranu
(produktivnost) u odnosu na ostavljanje ostataka kao pokrivaca tla
(ublaZavanje / adaptacija).

4. Triple-Vin prezentacija (20 min): Grupe predstavljaju jednu prioritetnu
strategiju za lokalni sistem koji maksimizira sinergiju izmedu tri stuba,

objasnjavajuci kako ¢e upravljati identifikovanim kompromisima.

e Kriterijumi za ocjenjivanje
Sposobnost da se artikuliSe najmanje jedan znaCajan kompromis u regionalnim
poljoprivrednim odlukama i predloZi strategiju upravljanja koja logi€no maksimizira

koristi preko tri stuba.
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3. Zakljuéak

Osnovna pouka ovog modula je neophodan prelazak sa konvencionalnog
ekstraktivnog modela na restorativhu paradigmu u kojoj se zemljiSte tretira kao zivi
ekosistem, a ne kao samo inertni supstrat. UCenici su otkrili da je regenerativna
poljoprivreda izgradena na naucnoj osnovi dizajniranoj da obnovi zivot u zeml;istu,
Cime se vraca plodnost, biodiverzitet i otpornost agroekosistema. Centralno u ovoj
pri€i je integracija ovih praksi u okvir klimatski pametne poljoprivrede (CSA), koiji
slijedi tri medusobno povezana stuba: odrzivo poveéanje produktivnosti, poboljSanje
adaptacije i otpornosti i smanjenje emisije gasova sa efektom staklene baste kroz
sekvestraciju ugljenika. Ovaj modul je detaljno opisao deset konsenzusnih kriterijuma
za regeneraciju, naglasavajuci da se uspjeh oslanja na holistiCki pristup koji integriSe
usjeve, stoku i Sumarstvo kako bi se ponovili prirodni ciklusi i podstakla sinergija, a

ne konkurencija.

Takode, praktiCna relevantnost ovih koncepata je naglaSsena hithom globalnom
potrebom da se nahrani buduca populacija za koju se procenjuje da ¢e do 2050.
godine iznositi 9,3 milijarde, koriste¢i prirodnu osnovu resursa koja je trenutno
degradirana za 33 odsto. Za poljoprivrednike, regenerativni model nudi opipljiv put ka
ekonomskom suverenitetu drasticnim smanjenjem zavisnosti od skupih sintetickih
inputa i teskih masina. Sto se tie otpornosti na klimatske promjene, stvaranje
"sunderastih sistema" je klju€an rezultat; zemljiSte bogato humusom i organskom
materijom moze apsorbovati do 150 litara vode po kvadrathnom metru u jednom satu,
pruzajuci prirodni zastitu od promjenljivih padavina, suSa i poplava koje sve vise
prijete balkanskom regionu. Osim toga, prelazak na diversifikaciju (usjeva, stoCarstva
i prihoda) djeluje kao strategija "bez greske" koja stabilizuje prihode sa farme Cak i u

nesigurnim klimatskim uslovima.

Uc€enici mogu primijeniti ovo znanje pokretanjem postepenu tranzicije na svojim
farmama ili u okviru svojih obrazovnih programa, prelazeci iz statusa "u tranziciji" u
"regenerativni" status kroz proces kontinuiranog ucenja i posmatranja. Edukatori se
podstiCu da koriste alate za podrSku odlu€ivanju i digitalni monitoring (kao Sto su
NDVI i savjeti zasnovani na IKT-u) kako bi pomogli poljoprivrednicima da kvantifikuju
kompromise i identifikuju opcije upravljanja specificne za lokalitet. U praksi, ovo

pocinje primjenom pet osnovnih elemenata regenerativnog sistema: povecanje biljne
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raznolikosti, obezbjedivanje povratka organske materije u zemljiSte, eliminisanje
obrade tla, optimizacija ciklusa ugljenika i sprovodenje usmjerene ispase. Na kraju,
ovo znanje omogucéava praktiCarima da ucestvuju u "pokretu regeneracije" podsti€uci
lokalni suverenitet hrane, uspostavljanje direktnih veza sa potro$acima i saradnju sa
regionalnim istrazivaCkim mrezama kako bi odrzivi rezultati dobili medunarodni

domet.

21



e Adaptacija: Prilagodavanje u prirodnim ili ljudskim sistemima kao odgovor na

4. Rjecnik

stvarne ili ocCekivane klimatske stimulanse ili njihove efekte, u cilju
minimiziranja Stete ili eksploatacije korisnih mogucnosti.

e Adaptivni kapacitet: Sposobnost sistema (kao $to je farma ili zajednica) da
apsorbuje udarce, upravlja rizicima i reaguje ili se transformiSe suoCen sa
promjenljivim klimatskim uslovima.

e Agrosumarstvo: Kolektivni naziv za sisteme i tehnologije koris¢enja zemljista
u kojima se drvenaste trajnice (drvece, Zbunje) namjerno koriste na istim
jedinicama za upravljanje zemljiStem kao i poljoprivredne kulture i / ili Zivotinje.

e Biougljen: Vrsta uglja proizvedenog pirolizom (zagrijevanje organske materije
u odsustvu kiseonika) koji, kada se doda u zemljiSte, poboljSava zadrzavanje
vode i hranljivih materija i olakSava dugoroCnu sekvestraciju ugljenika.

e Sekvestracija ugljenika: Proces uklanjanja ugljen-dioksida iz atmosfere i
skladistenja u dugoro¢nim rezervoarima ili "bazenima", kao $to su organske
materije u zemljistu, korijenje i drvenasta vegetacija.

e Kilima: Skup vremenskih uslova, ukljuCujuci dugorocne prosjeke temperature i
padavina, koji preovladavaju u odredenoj oblasti tokom duzeg perioda, obi¢no
tri uzastopne decenije.

e Klimatski pametna poljoprivreda (CSA): Pristup koji je razvio FAO za
transformaciju i preorijentisanje poljoprivrednih sistema za podrSku
bezbjednosti hrane u novim realnostima klimatskih promjena, fokusiran na tri
stuba: produktivnost, prilagodavanje i ublazavanje.

e Bezbjednost hrane: Stanje koje postoji kada svi ljudi, u svakom trenutku,
imaju fizicki i ekonomski pristup dovoljnoj, bezbjednoj, i hranljivoj hrani koja
zadovoljava njihove nutritivhe potrebe i preferncije.

e Humification: Proces kojim se organska materija polako razlaze da formira
stabilan humus, koji poboljSava strukturu zemiljista, Stiti od erozije, i poboljSava
infiltraciju vode.

e Intercropping: Praksa uzgoja dva ili viSe usjeva istovremeno na istom polju,
Cesto radi povecanja biodiverziteta, upravljanja Steto€inama i distribucije rizika

po Zivotnu sredinu.
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Ublazavanje: Ljudske intervencije dizajnirane da smanje izvore gasova sa
efektom staklene baste ili poboljSaju "ponore" koji uklanjaju ove gasove iz
atmosfere.

No-Tillage (Zero-Tillage): Metod sadnje usjeva koji izbjegava uznemiravanje
zemljiSta kroz oranje, Cime se Cuva struktura zemljista, stiti mikrobiologija, i
smanjuje gubitke ugljenika.

Polifarming: Regenerativni agro-silvo-pastoralni sistem koji integriSe Sumske
resurse, stoku i usjeve za reprodukciju prirodnih obrazaca, podsticanje
sinergije i zatvaranje ciklusa hranljivih materija.

Regenerativna poljoprivreda: Skup tehnika i procesa dizajniranih da obnove
i poboljSaju zivot u zemljiStu kao osnovu za oporavak plodnosti, biodiverziteta i
otpornosti u agroekosistemima.

Otpornost: Kapacitet sistema, zajednice ili domacinstva da sprijeci, ublazi ili
se nosi sa rizicima i oporavi od Sokova (kao $to su suSe ili poplave)
blagovremeno i efikasno.

Sudoper: Bilo koji proces, aktivnost ili mehanizam (kao $to je Suma ili zdravo
tlo) koji uklanja gas staklene baste iz atmosfere.

Soil Food Veb: Slozena zajednica organizama koji Zive cijeli ili dio svog Zivota
u zemljiStu - ukljuujuéi bakterije, gljive, protozoe i gliste - koja pokrecée ciklus
hranljivih materija i podrzava zdravlje biljaka.

Izvor: Svaki proces ili mehanizam koji oslobada gas staklene baste (kao Sto je
metan iz stoke ili CO2 iz ostataka sagorijevanja) u atmosferu.

"Sunder" sistem: Pristup upravljanju koji se fokusira na povec¢anje organske
materije zemljiSta i poboljSanje strukture za transformaciju zemljista u sistem
sposoban za masovnu infiltraciju i zadrzavanje vode.

Ranjivost: Sklonost ili predispozicija sistema da bude negativho pogoden
klimatskim promjenama, odredena njegovom izlozenoSc¢u i osjetljivos¢u na

Sokove u odnosu na njegov adaptivni kapacitet.
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Prilozi

1. Tri stuba CSA Venn dijagrama

Ovaj aneks predstavlja sliku za tri kruga Venn dijagram, osnovni vizuelni alat za
izvrSavanje prakticne aktivnosti 2.6.3: Tri stuba izazov: sinergije i kompromisi.
Dijagram je dizajniran da pomogne edukatorima i uCesnicima da mapiraju kako se
razli€ite poljoprivredne tehnike uskladuju sa ciljevima klimatski pametne poljoprivrede
(CSA).

Dijagram se sastoji od tri glavne oblasti koje predstavljaju medusobno povezane
stubove CSA:

1. Odrziva produktivnost i prihodi: Fokusira se na prakse koje obezbjeduju
bezbjednost hrane i ekonomsku odrzivost farme.

2. Adaptacija i otpornost: Strategije koje smanjuju ranjivost sistema na
klimatske Sokove - kao Sto su suSe i poplave - istovremeno povecavajuci
njegov dugoroc¢ni kapacitet oporavka.

3. Ublazavanje (smanjenje staklene baste): Akcije usmjerene na smanjenje ili
uklanjanje emisije gasova sa efektom staklene baste, kao Sto je sekvestracija

ugljenika u zemljiStu kroz regenerativne prakse.
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Upotreba u aktivnosti: Tokom aktivnosti 2.6.3, ovaj dijagram sluzi kao osnova za
identifikaciju sinergija (preklapanje podrucja izmedu dva kruga) i "Triple-Vin Zone" u
centru. Prakse kao $to su agroSumarstvo i ne-obrada treba da budu pozicionirane u
centru, jer se uspjeSno bave sva tri cilja istovremeno. Koris¢enje ovog vizuelnog
materijala je od susStinskog znaCaja za olakSavanje kritiCkih diskusija o
kompromisima, omogucavajuci u€enicima da analiziraju scenarije u kojima bi jedan
stub mogao biti favorizovan u odnosu na drugi i da traze uravnotezena rjeSenja za

upravljanje za njihov lokalni kontekst.
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